
LÆSESTAFETTEN
Kære forælder
Fra 2. februar til 29. april 2026 deltager dit barn i Læsestafetten – en sjov og 
motiverende læsekonkurrence for alle 4. klasser i Frederikshavn Kommune.

HVORFOR ER LÆSNING SÅ VIGTIG?
At læse styrker børns ordforråd, fantasi og evne til at forstå verden omkring 
dem. Det giver dem bedre forudsætninger i alle fag og øger koncentration og 
kreativitet. Jo mere børn læser, jo lettere bliver det – og også sjovere.

HVAD GÅR KONKURRENCEN UD PÅ?
Klasserne konkurrerer om at læse flest minutter pr. elev.  
Alle ord tæller; bøger, tegneserier, faktabøger og lydbøger.  
Vinderklassen får en tur i Frederikshavn Svømmehal.

SÅDAN FUNGERER DET
•	 Alle læseminutter registreres og samles for klassen.
•	 Vi omregner til gennemsnit pr. elev, så alle klasser har samme chance.
•	 Læreren sender klassens samlede læsetid ind til os den 2. marts og  

den 7. april. I dagene herefter offentliggør vi stillingen på  
bibl.frederikshavn.dk/laesestafet, så I kan holde styr på stillingen.

•	 Den endelige opgørelse sker den 29. april, hvorefter vi kårer vinderne.

HVORDAN KAN DU HJÆLPE?
•	 Opfordr dit barn til at læse lidt hver dag.
•	 Husk, at lydbøger også tæller – perfekt til køreturen eller pauser.
•	 Hjælp med at holde motivationen oppe derhjemme.
•	 Hjælp med at registrere læseminutterne – så de tæller med  

i konkurrencen.

Vi glæder os til at se, hvem der bliver Frederikshavns Læsemestre 2026.

Tak for jeres støtte – sammen gør vi læsning sjov og spændende.

Hilsen 

Team Undervisning & Læring 
Bibliotek & Borgerservice 
Frederikshavn Kommune



LÆSELYST 
- OGSÅ DERHJEMME
Vi har samlet lidt gode råd til at holde fast i læselysten derhjemme:

•	 Skab et hyggeligt læsehjørne. Lav et lille område med puder, tæpper og god belysning, 
hvor barnet kan slappe af og læse. Et “læsehule”-koncept gør det sjovt og indbydende.

•	 Lad barnet vælge bøgerne. Når barnet selv får lov at vælge, øges motivationen. Tag en tur 
på biblioteket og lad barnet finde bøger om sine interesser – dyr, sport, fantasy osv.

•	 Læs sammen. Læs højt, og lad barnet læse for dig. Skift mellem rollerne – det styrker både 
læsefærdigheder og fællesskab.

•	 Brug små læseudfordringer. Lav sjove opgaver som at læse under bordet, læse for en 
bamse, læse i ti minutter uden at kigge på uret.

•	 Sæt realistiske mål. Start med at læse i korte perioder (5-10 min.) og øg gradvist (op til 20 
min.). Ros indsatsen, og ikke kun resultatet.

•	 Gør det til en vane. Find et fast tidspunkt hver dag, fx efter aftensmad eller før sengetid. 
Rutiner gør læsning til en naturlig del af dagen.

•	 Brug belønninger med omtanke. Små belønninger som klistermærker, en ekstra 
godnathistorie eller en tur i parken kan motivere uden at tage fokus fra læseglæden.

•	 Vær rollemodel. Vis, at du selv læser fx aviser, bøger, magasiner. Børn kopierer voksnes 
vaner.

FIND MERE INSPIRATION

•	 laesesporet.dk

•	 bibl.frederikshavn.dk/artikler/5-gode-grunde-til-dit-barn-skal-laese-tegneserier

•	 bibl.frederikshavn.dk/articles/nogle-gange-er-det-skonnere-lytte-end-laese


